GINNASTICA FINALIZZATA
ALLA SALUTE E
AL FITNESS
METODO:

ENDAS CERVIA Associazione Sportiva Dilettantistica
V.le Roma 3/B Cervia * associazione @endascervia.it - www.endascervia.eu
Ufficio aperto dal lunedi al venerdi dalle 09.00 alle 13.00 - Tel. 340.5860354

Gianmaria Fabbrini

Anno Sportivo 2023/2024

Sala Endas Cervia

Martedi & Venerdi

>>> NOVITA’ 2023 <<<



Pilates

CORSI RISERVATI Al TESSERATI A.S.D. ENDAS CERVIA

ISTRUTTRICE

diplomata CSEN, ASI e presso ’Accademia BSMT di Bologna

INIZIO

il 02 Ottobre 2023

DOVE

viale Roma 3/B Cervia

QUANDO

dalle 08.45 alle 09.45

Vieni a provare!



GINNASTICA FINALIZZATA
ALLA SALUTEE

AL FITNESS
METODO:

ENDAS CERVIA Associazione Sportiva Dilettantistica
V.le Roma 3/B Cervia * associazione @endascervia.it - www.endascervia.eu
Ufficio aperto dal lunedi al venerdi dalle 09.00 alle 13.00 - Tel. 340.5860354

9,0,

y

D

ISTRUTTRICE

diplomata presso il Sivananda Yoga Vedanta Centre in India

INIZIO

il 02 Ottobre 2023

DOVE

viale Roma 3/B Cervia

QUANDO

dalle 18.00 alle 19.00

>>> NOVITA’ 2023 <<<

Vieni a provare!




Fithess Musicale ISTRUTTRICE

diplomata ASC e istruttrice certificata Zumba

INIZIO

il 02 Ottobre 2023

DOVE

viale Roma 3/B Cervia

QUANDO

dalle 17.00 alle 18.00

CORSI RISERVATI Al TESSERATI A.S.D. ENDAS CERVIA

Vieni a provare!



GINNASTICA FINALIZZATA
ALLA SALUTE E
AL FITNESS
METODO:

ENDAS CERVIA Associazione Sportiva Dilettantistica
V.le Roma 3/B Cervia * associazione @endascervia.it - www.endascervia.eu
Ufficio aperto dal lunedi al venerdi dalle 09.00 alle 13.00 - Tel. 340.5860354

Micaela Patacchiola

Sala Endas Cervia

Il corso é specifico per mamme
in dolce attesa dal 6° mese in poi

>>> NOVITA’ 2023 <<<

340 7728311



